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チャド共
きょう

和
わ

国
こく

タンザニア連
れん

合
ごう

共
きょう

和
わ

国
こく

ソマリア連
れん

邦
ぽう

共
きょう

和
わ

国
こく

セーシェル共
きょう

和
わ

国
こく

スーダン共
きょう

和
わ

国
こく

ジンバブエ共
きょう

和
わ

国
こく

中
ちゅう

央
おう

アフリカ共
きょう

和
わ

国
こく

赤
せき

道
どう

ギニア共
きょう

和
わ

国
こく

チュニジア共
きょう

和
わ

国
こく

セネガル共
きょう

和
わ

国
こく
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人
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人
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1564万
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人
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10万
まん

人
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人
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人
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人
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人
にん
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1178万
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人
にん

（2019年推計） 1674万
まん

人
にん

（2019年推計）
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■ 首
しゅ

都
と

 ： ンジャメナ

■ 通
つう

貨
か

 ： C
セーファー

FAフラン

■ 主
おも

な言
げん

語
ご

 ： フランス語
ご

、アラビア語
ご

■ 首
しゅ

都
と

 ： ダルエスサラーム

■ 通
つう

貨
か

 ： タンザニア・シリング

■ 主
おも

な言
げん

語
ご

 ： スワヒリ語
ご

、英
えい

語
ご

■ 首
しゅ

都
と

 ： モガディシュ

■ 通
つう

貨
か

 ： ソマリア・シリング

■ 主
おも

な言
げん

語
ご

 ： ソマリ語
ご

、アラビア語
ご

■ 首
しゅ

都
と

 ： ビクトリア
■ 通

つう

貨
か

 ： セーシェル・ルピー
■ 主

おも

な言
げん

語
ご

 ： 英
えい

語
ご

、フランス語
ご

、 
クレオール語

ご

■ 首
しゅ

都
と

 ： ハルツーム

■ 通
つう

貨
か

 ： スーダン・ポンド

■ 主
おも

な言
げん

語
ご

 ： アラビア語
ご

、英
えい

語
ご

、各
かく

部
ぶ

族
ぞく

語
ご

■ 首
しゅ

都
と

 ： ハラレ

■ 通
つう

貨
か

 ： アメリカ・ドル、南
みなみ

アフリカ・ランド

■ 主
おも

な言
げん

語
ご

 ： 英
えい

語
ご

、ショナ語
ご

、ンデベレ語
ご

■ 首
しゅ

都
と

 ： バンギ
■ 通

つう

貨
か

 ： C
セーファー

FAフラン
■ 主

おも

な言
げん

語
ご

 ： サンゴ語
ご

、フランス語
ご

、
各
かく

部
ぶ

族
ぞく

語
ご

■ 首
しゅ

都
と

 ： マラボ
■ 通

つう

貨
か

 ： C
セーファー

FAフラン
■ 主

おも

な言
げん

語
ご

 ： スペイン語
ご

、フランス語
ご

、
ポルトガル語

ご

、ファン語
ご

、ブビ語
ご

■ 首
しゅ

都
と

 ： チュニス

■ 通
つう

貨
か

 ： チュニジア・ディナール

■ 主
おも

な言
げん

語
ご

 ： アラビア語
ご

、フランス語
ご

■ 首
しゅ

都
と

 ： ダカール
■ 通

つう

貨
か

 ： C
セーファー

FAフラン
■ 主

おも

な言
げん

語
ご

 ： フランス語
ご

、 
ウォロフ語

ご

など各
かく

民
みん

族
ぞく

語
ご
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積
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面
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積
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面
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積
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面
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積
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人
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口
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人
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口
こう

人
じん
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人
じん
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人
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口
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口
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人
じん

口
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人
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口
こう
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ティベスティ高
こう

原
げん

、エミクシ山
さん

、エネディ山
さん

塊
かい

、ウニャンガ湖
こ

沼
しょう

群
ぐん

キリマンジャロ山
さん

、ティンガティンガアート、ビクトリア湖
こ

ソマリ人
じん

、アフリカの角
つの

、アフリカ大
たい

陸
りく

最
さい

東
とう

端
たん

インド洋
よう

の島
しま

国
ぐに

、世
せ

界
かい

最
さい

大
だい

の実
み

フタゴヤシ、ゾウガメ

サンガネブ海
かい

洋
よう

公
こう

園
えん

、メロエ古
こ

代
だい

遺
い

跡
せき

群
ぐん

、アビエイ地
ち

区
く

、らくだ市
いち

国
こく

名
めい

の意
い

味
み

は「石
いし

の家
いえ

」、伝
でん

統
とう

楽
がっ

器
き

ムビラ、マトボの丘
おか

群
ぐん

ボンゴ山
さん

地
ち

、マノボグンダサンフローリス国
こく

立
りつ

公
こう

園
えん

ビオコ島
とう

、マラボ山
さん

、ファン人
じん

、大
たい

陸
りく

部
ぶ

（ムビニ）と島
しま

からなる国
くに

ジェリード湖
こ

、カルタゴ遺
い

跡
せき

、マトマタ地
ち

下
か

住
じゅう

居
きょ

、サハラフェスティバル ラック・ローズ（バラ色
いろ

の湖
みずうみ

）、ジュッジ国
こく

立
りつ

鳥
ちょう

類
るい

保
ほ

護
ご

区
く

、国
こく

技
ぎ

ランブ


