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冷
れ い

蔵
ぞ う

庫
こ

の

温
おん

度
ど

を細かく管
かん

理
り

するプログラミングによって、
食
しょく

品
ひん

ごとに適
てき

した温
おん

度
ど

で保
ほ

存
ぞん

できるようになった。
プログラミングによって、ドアが長時間開

あ

いてい
ると音で知らせることができるようになり、ドア
のしめわすれを防

ふせ

げるようになった。

冷
れい

蔵
ぞう

庫
こ

内
ない

の温
おん

度
ど

をつねにセンサーでチェックして、
設
せっ

定
てい

された温
おん

度
ど

をたもつよ。ここでは、冷
れい

蔵
ぞう

室
しつ

を
冷
ひ

やす場
ば

合
あい

のプログラムをしょうかいするよ。

プログラミングによって、「野
や

菜
さい

」「肉

や魚」など、それぞれの食
た

べ物
もの

に合

った温
おん

度
ど

で管
かん

理
り

ができるようになり

ました。また、センサーによって、

つねに冷
れい

蔵
ぞう

庫
こ

内
ない

の温
おん

度
ど

や食
た

べ物
もの

の量
りょう

などをチェックし、冷
ひ

やし方
かた

を自
じ

動
どう

的
てき

に調
ちょう

整
せい

します。冷
れい

蔵
ぞう

庫
こ

が開
あ

けっぱ

なしになっていたら、センサーで感
かん

知
ち

して、音で知らせるプログラムも

組みこまれています。

センサーで冷
れい

蔵
ぞう

室
しつ

内
ない

の温
おん

度
ど

をチェック

冷
れい

気
き

をつくる機
き

械
かい

を動
うご

かす

冷
れい

気
き

を送
おく

る機
き

械
かい

を止める

冷
れい

蔵
ぞう

室
しつ

への冷
れい

気
き

の
通り道をしめる

冷
れい

蔵
ぞう

室
しつ

への冷
れい

気
き

の
通り道を開

かい

放
ほう

する

冷
れい

気
き

を送
おく

る機
き

械
かい

を動
うご

かす

はい

はい

いいえ

いいえ ここが変
か

わった！
で

設
せっ

定
てい

温
おん

度
ど

より温
おん

度
ど

が高い？

センサーで冷
れい

蔵
ぞう

室
しつ

内
ない

の
温
おん

度
ど

をチェック

冷
れい

気
き

をつくる機
き

械
かい

を止める

設
せっ

定
てい

温
おん

度
ど

より温
おん

度
ど

が高い？

ドアをしめわすれた
ときに音で知らせて
くれるけど、それは、
どんなしくみなの？

冷
れい

蔵
ぞう

庫
こ

は、
ドアが開

あ

くと、タイマーで
時間をはかりはじめるように
プログラミングされているのだ。
そして、基

き

準
じゅん

の時間がすぎても
ドアがしまらなかった場

ば

合
あい

に、
音を鳴らすのだ。

現
げ ん

在
ざ い

の電
で ん

気
き

冷
れ い

蔵
ぞ う

庫
こ

1980年
ねん

代
だい

〜
現
げん

在
ざい

3 見 て み よ う！
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冷
れ い

蔵
ぞ う

庫
こ

の

どうやってできたの？

食
た

べ物
もの

を冷
ひ

やして、長
なが

持
も

ちさせる冷
れい

蔵
ぞう

庫
こ

。
登
とう

場
じょう

したのは、今から120年以
い

上
じょう

前のこ
とです。昔

むかし

とくらべて、今の冷
れい

蔵
ぞう

庫
こ

はどん
なところが便

べん

利
り

になったのでしょうか？

氷
こおり

冷
れい

蔵
ぞう

室
しつ

氷
こおり

をひんぱんに買って、補
ほ

充
じゅう

するのに手間がかかる。
冷
ひ

やす力が弱く、食
た

べ物
もの

が
長
なが

持
も

ちしない。

食
しょく

品
ひん

ごとに、適
てき

した温
おん

度
ど

で
保
ほ

存
ぞん

ができるようにしたい。
ドアを長時間開

あ

けると、冷
れい

蔵
ぞう

庫
こ

内
ない

の温
おん

度
ど

が上がり、元
にもどるのに時間がかかる。

氷
こおり

を用
よう

意
い

しなくても、いつで
も気

き

軽
がる

に食
た

べ物
もの

が冷
ひ

やせるよ
うになった。
冷
ひ

やす力が強くなり、冷
れい

蔵
ぞう

と
冷
れい

凍
とう

ができるようになった。

 ここを変
か

えたい！
 ここを変

か

えたい！ ここが変
か

わった！

電力で冷
れい

蔵
ぞう

庫
こ

の中を冷
ひ

やし、食
た

べ物
もの

を保
ほ

存
ぞん

します。冷
れい

蔵
ぞう

室
しつ

だ

けでなく、食
た

べ物
もの

をこおらせる冷
れい

凍
とう

室
しつ

もあります。冷
れい

蔵
ぞう

庫
こ

の

中が冷
ひ

えたときに出た水分がこおって、霜
しも

ができてしまうと

いう問
もん

題
だい

があったため、1960年
ねん

代
だい

になると、自
じ

動
どう

的
てき

に霜
しも

を取
と

るしくみがそなえつけられるようになりました。

大きな氷
こおり

を使
つか

って食
た

べ物
もの

を

冷
ひ

やします。上下にとびら

がついた木
き

箱
ばこ

の上の段
だん

に氷
こおり

を入れ、下の段
だん

に食
た

べ物
もの

を

しまいます。氷
こおり

がとけると、

水が外に出ていくしくみに

なっています。夏は、毎朝

氷
こおり

を買って、補
ほ

充
じゅう

していま

した。

冷
れい

蔵
ぞう

庫
こ

の中って、
いつでもひんやりして
いるけれど、どんなふうに

温
おん

度
ど

を管
かん

理
り

して
いるのかな？
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ララちゃんとムウくん

プログラミングの勉
べん

強
きょう

を始
はじ

めたば

かりのきょうだい。プログラムで

動
うご

いているものを、ドクタープロ

といっしょにさがしている。

ドクタープロ

プログラミングの

ことなら何でも知

っているロボット。

技
ぎ

術
じゅつ

の進
しん

歩
ぽ

を３つの
ステップでしょうかい
くらしに欠

か

かせない機
き

械
かい

や

製
せい

品
ひん

を動
うご

かす技
ぎ

術
じゅつ

が、昔
むかし

か

ら現
げん

在
ざい

まで、どんなふうに

進
しん

歩
ぽ

してきたのか、時
じ

代
だい

ご

とに３つのステップで解
かい

説
せつ

しています。

どんなプログラムで
動
うご

いているの？
今、わたしたちが使

つか

っている

機
き

械
かい

や電
でん

化
か

製
せい

品
ひん

が、どんなふ

うにプログラミングされてい

るのかしょうかいしています。

改
かい

善
ぜん

が必
ひつ

要
よう

だったこと、できるようになったことは？
昔
むかし

は何が問
もん

題
だい

だったかを「ここを変
か

えたい！」で示
しめ

し、問
もん

題
だい

を

解
かい

決
けつ

したことで改
かい

善
ぜん

されたことを「ここが変
か

わった！」で示
しめ

し

ています。とくに、プログラミングによって大きく進
しん

歩
ぽ

したこ

とは「プログラミングでここが変
か

わった！」で示
しめ

しています。
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同じことをくりかえすように命
めい

令
れい

を出します。

など、どのようにくりかえすの

か条
じょう

件
けん

をつけます。この本では、

緑
みどり

色
いろ

のブロック　　　　と黄色

の文
も

字
じ

で表
あらわ

したり、上
うえ

向
む

きの矢
や

印
じるし

　　で表
あらわ

したりします。

3cmの直線を引く

左に90°回
かい

転
てん

する

3cmの直線を引く

3cmの直線を引く

左に90°回
かい

転
てん

する

3cmの直線を引く

左に90°回
かい

転
てん

する

コンピューターを動
うご

かすための命
めい

令
れい

をまとめたものを「プログラム」といい
ます。そして、プログラムをつくって、それをコンピューターに実

じっ

行
こう

させる
ことを「プログラミング」といいます。コンピューターを使

つか

って、何を実
じつ

現
げん

したいのか考えながら、プログラミングをしていきます。

プログラミングでは、ひとつひとつの命
めい

令
れい

を、コンピューターにとって理
り

解
かい

しやすい表
ひょう

現
げん

でかくことが大切です。そのために、守
まも

るべき３つの基
き

本
ほん

があ
ります。4ページのような、正方形を描

えが

く場
ば

合
あい

を例
れい

として見てみましょう。

プログラミングって、なに？ プログラミングの３つの基
き

本
ほ ん

画
が

面
め ん

の中に正方形を描
え が

く場
ば

合
あ い

順
じゅん

次
じ

条
じょう

件
け ん

分
ぶ ん

岐
き

反
は ん

復
ぷ く

コンピューターは、プログラム

としてかかれた命
めい

令
れい

を、上から

順
じゅん

番
ばん

に、ひとつひとつ実
じっ

行
こう

して

いきます。この本では、青色の

ブロック　　　�� と矢
や

印
じるし

　　�

で表
あらわ

しています。

などと、条
じょう

件
けん

を示
しめ

します。

その条
じょう

件
けん

にあてはまるか、あて

はまらないかによって、そのあ

とのプログラムが分かれていき

ます。この本では、ピンク色の

ブロック　　　�と矢
や

印
じるし

　　　

で表
あらわ

しています。

〜するまでくりかえす

●回くりかえす

ずっとくりかえす

●●●●●になった？

●●●●●がある？

3cmの直線を引く

3回くりかえす

左に90°回
かい

転
てん

する

3cmの直線を引く

直線を引く

3cmになるまで
直線を引く

左に90°回
かい

転
てん

する

長さが3cmになった？

はい いいえ

１3cmの
　直線を引く

2ペンを
　左に90°
　回
かい

転
てん

4左に90°
　回
かい

転
てん

6左に90°
　回
かい

転
てん

3直線を引く

5直線を
　引く

7直線を引く

3cm

3cm

3cm

3cm

90°90°

90°90°

1 3cmの直線を引く

3 3cmの直線を引く

5 3cmの直線を引く

7 3cmの直線を引く

2ペンを左に90°回
かい

転
てん

4 ペンを左に90°回
かい

転
てん

6ペンを左に90°回
かい

転
てん

これが
プログラミング

かあ！

この正方形を
コンピューターで
描
えが

く場
ば

合
あい

、
手
て

順
じゅん

はこんな感
かん

じに
なるのだ。

正方形を
描
えが

くには、どんな
プログラムを
つくればよいか
わかるかな？

さっぱり
わからないよ。
教えて、

ドクタープロ！

この正方形は、
3cmの直線が
4本と、90°の
角が4つで
できている。

スタート

ゴール

「3cmの直線を引く」と
「ペンを左に90°回

かい

転
てん

」を
くりかえしているね！

左の手
て

順
じゅん

を、
プログラムで表

あらわ

すと、
こうなるのだ。
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冷
れ い

蔵
ぞ う

庫
こ

の

温
おん

度
ど

を細かく管
かん

理
り

するプログラミングによって、
食
しょく

品
ひん

ごとに適
てき

した温
おん

度
ど

で保
ほ

存
ぞん

できるようになった。
プログラミングによって、ドアが長時間開

あ

いてい
ると音で知らせることができるようになり、ドア
のしめわすれを防

ふせ

げるようになった。

冷
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蔵
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庫
こ

内
ない

の温
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度
ど

をつねにセンサーでチェックして、
設
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定
てい

された温
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度
ど

をたもつよ。ここでは、冷
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蔵
ぞう

室
しつ

を
冷
ひ

やす場
ば

合
あい

のプログラムをしょうかいするよ。

プログラミングによって、「野
や

菜
さい

」「肉

や魚」など、それぞれの食
た

べ物
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おん

度
ど
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かん

理
り

ができるようになり

ました。また、センサーによって、
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あ

けっぱ

なしになっていたら、センサーで感
かん

知
ち

して、音で知らせるプログラムも

組みこまれています。
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はい

はい

いいえ

いいえ ここが変
か

わった！
で

設
せっ

定
てい

温
おん

度
ど

より温
おん

度
ど

が高い？

センサーで冷
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を止める

設
せっ

定
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温
おん

度
ど

より温
おん

度
ど

が高い？

ドアをしめわすれた
ときに音で知らせて
くれるけど、それは、
どんなしくみなの？

冷
れい

蔵
ぞう

庫
こ

は、
ドアが開

あ

くと、タイマーで
時間をはかりはじめるように
プログラミングされているのだ。
そして、基

き

準
じゅん

の時間がすぎても
ドアがしまらなかった場

ば

合
あい

に、
音を鳴らすのだ。
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