
【2023年3月・2023年4月】ポプラ社一般書単行本刊行予定 ※配本日・タイトル・予価等は変更の可能性があります。あらかじめ御了承ください。

4月

ジャンル 配本日
ISBN

9784591 書名 著者 予価 判型 頁数 著者紹介 内容紹介

絵本 4月下旬 177532 夜廻り猫の雑貨店 深谷かほる 1300 A5判 48

福島県出身。2015年10月、Twitterにて『夜廻り猫』の連載
を開始。以後、毎夜のように更新を続け、読者の共感を得
る。2017年「夜廻り猫」で第21回手塚治虫文化賞短編賞、
第5回ブクログ大賞のマンガ部門大賞を受賞。

ある雨の日、あることで片目猫のニイを傷つけたと思いこんだ重郎は、遠藤とニイの前
から姿を消す。遠藤とニイは必死に探すも見つけ出すことができず、重郎の帰りを信
じ、重郎を喜ばせるための雑貨店を開くことに…。
大人気の漫画『夜廻り猫』から生まれたスピンオフ・オールカラー漫画絵本。

3月

ジャンル 配本日
ISBN

9784591 書名 著者 予価 判型 頁数 著者紹介 内容紹介

文芸 3月13日 177372 それを世界と言うんだね 綾崎隼 1450 四六上製 240

1981年新潟県生まれ。2009年に第16回電撃小説大賞選考委員奨励賞を受賞し『蒼
空時雨』(MW文庫)でデビュー。「花鳥風月」シリーズ、「ノーブルチルドレン」
シリーズなど人気シリーズほか多数刊行し、『死にたがりの君に贈る物語』（ポ
プラ社）ではベストオブけんご大賞を受賞。他著書に『ぼくらに嘘がひとつだ
け』（文藝春秋）など。恋愛小説、ミステリ小説の書き手として10代20代女性読
者から多くの支持を得ている。

“世界”の謎を解き、命を与えられた意味を知ったとき、ふわりと心がほどけ、温かな
涙があふれる傑作！

読者から募集した物語をカンザキイオリが楽曲化！　バーチャルシンガー・花譜が歌う
「それを世界と言うんだね」を綾崎隼が描く。

文芸 3月13日 177341 毒をもって僕らは 冬野　岬 1600 四六上製 240 第11回ポプラ社小説新人賞特別賞を受賞しデビュー。

高校生の木島道歩は、尿路結石で入院していた病院で16歳の誕生日を迎えた。またみんなに馬鹿
にされる……。そんな木島に「ねえ、君にお願いがあるんだ」と声をかけてきたのは、不治の病
とたたかう綿野という少女だった。「この世界の、薄汚い、不幸せなことを私に教えてくれない
か。もっと、もっと、もっと」――。二人は「生きる証」を打ち立てようと、嘲笑と裏切りを突
き抜けて進んでいく。第11回ポプラ社小説新人賞特別賞受賞作。

文芸 3月13日 177464 	すきだらけのビストロ 冬森灯 1650 四六並製 320

第1回おいしい文学賞（ポプラ社）にて最終候補。
2020年『縁結びカツサンド』にてデビュー。他の著書にキリン
ビール公式note×ポプラ社とコラボした『うしろむき夕食店』な
どがある。

幻のビストロ「つくし」は、猫を思わせるギャルソンとシロクマのようなコックが、抜群におい
しい料理で迎えてくれる。キッチンカーの赴くままに店を開く「つくし」だが、いつも芸術のあ
る場所に現れる。ピアノの演奏が聞こえる野外劇場、絵画が飾られたマルシェ、映画が上映され
ている砂浜……。
おいしい料理と素敵な芸術は最高のマリアージュ。弱った心と体を満たしてくれるので、夢のよ
うなひと時を楽しんでお帰り下さい。

エッセイ 3月20日 174838 ラジオじゃないと届かない 宮嵜守史 1600 四六並製 384

1976年7月19日生まれ。群馬県草津町出身。TBSラジオ「JUNK」統括プロ
デューサー。【担当番組】「伊集院光深夜の馬鹿力」「爆笑問題カー
ボーイ」「山里亮太の不毛な議論」「おぎやはぎのメガネびいき」「バ
ナナマンのバナナムーンGOLD」「アルコ＆ピーD.C.GARAGE」「ハライチ
のターン」【YouTubeチャンネル】「矢作とアイクの英会話」「岩場の
女」ディレクター

日常の中に無限にある「楽しみ」の中で、ラジオにしかできないことってなんだろう？　TBSラ
ジオ「JUNK」統括プロデューサーのラジオに捧げた25年が詰まった初の書き下ろしエッセイ。ラ
ジオとの出会いから、プロデューサーになるまでのエピソード、人気パーソナリティたちの魅力
まで。極楽とんぼ、おぎやはぎ、バナナマン、ハライチ、アルコ＆ピース、パンサー向井、ヒコ
ロヒーとの読み応え抜群のロング対談も収録。

エッセイ 3月13日 177358 幸福は絶望とともにある。 曽野綾子 1400 四六変型上製 256

作家。『遠来の客たち』（筑摩書房）で文壇デビューし、芥川賞
候補に。『老いの僥倖』幻冬舎新書、『夫の後始末』（講談社）
などベストセラー多数。

自身の経験にもとづく問題提起を行ってきた著者が、閉塞状況の日本に一石を投じる
エッセイ。1997年から2000年に毎日新聞、産経新聞などに掲載したエッセイをまとめて
単行本化した書籍の改装版。

コミックエッセイ 3月13日 177365 小麦粉を食べると不調になる私たち
相川スエ/
幕内秀夫

1500 Ａ5並製 168

相川スエ：愛知県在住。本業は通訳。SNSを通じて小麦粉に関する発信を
しており、娘さんがお泊まり保育を拒否された際には、「修学旅行に行
けなかった」など多数の声が集まった。
幕内秀夫：東京農業大学農学部卒業。フーズ＆ヘルス研究所代表、「学
校給食と子どもの健康を考える会」代表。主な著書に『粗食のすすめ』
（新潮文庫）、『子どもをじょうぶにする食事は手間も時間もお金もか
からない』（ブックマン社）などがある。

30年間、ふつうに食べていた小麦粉が体調不良の原因だった!?　アレルギーではないけれど、過
敏症の反応が出ていた小麦粉をやめたら、頭痛や便秘、だるさなどの不調が改善。60代の母、幼
稚園児の娘と共に、親子三代で食生活制限をしてきた著者による実録マンガ。健康でいるために
は、自分にあった食事が必要で、それはひとりひとり異なっています。これを読んで、あなたも
食べ物との関係を考え直してみませんか？
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