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文芸 3月13日 177372 それを世界と言うんだね 	綾崎隼 1450 四六上製 240

1981年新潟県生まれ。2009年に第16回電撃小説大賞選考委員奨励賞を受賞し
『蒼空時雨』(MW文庫)でデビュー。「花鳥風月」シリーズ、「ノーブルチルド
レン」シリーズなど人気シリーズほか多数刊行し、『死にたがりの君に贈る物
語』（ポプラ社）ではベストオブけんご大賞を受賞。他著書に『ぼくらに嘘が
ひとつだけ』（文藝春秋）など。恋愛小説、ミステリ小説の書き手として10代
20代女性読者から多くの支持を得ている。

“世界”の謎を解き、命を与えられた意味を知ったとき、ふわりと心がほど
け、温かな涙があふれる傑作！

読者から募集した物語をカンザキイオリが楽曲化！　バーチャルシンガー・花
譜が歌う「それを世界と言うんだね」を綾崎隼が描く。

文芸 3月13日 177341 毒をもって僕らは 冬野　岬 1600 四六上製 240 第11回ポプラ社小説新人賞特別賞を受賞しデビュー。

高校生の木島道歩は、尿路結石で入院していた病院で16歳の誕生日を迎えた。またみん
なに馬鹿にされる……。そんな木島に「ねえ、君にお願いがあるんだ」と声をかけてき
たのは、不治の病とたたかう綿野という少女だった。「この世界の、薄汚い、不幸せな
ことを私に教えてくれないか。もっと、もっと、もっと」――。二人は「生きる証」を
打ち立てようと、嘲笑と裏切りを突き抜けて進んでいく。第11回ポプラ社小説新人賞特
別賞受賞作。

文芸 3月13日 177464 	すきだらけのビストロ 冬森灯 1650 四六並製 320

第1回おいしい文学賞（ポプラ社）にて最終候補。
2020年『縁結びカツサンド』にてデビュー。他の著書にキリン
ビール公式note×ポプラ社とコラボした『うしろむき夕食店』
などがある。

幻のビストロ「つくし」は、猫を思わせるギャルソンとシロクマのようなコックが、抜
群においしい料理で迎えてくれる。キッチンカーの赴くままに店を開く「つくし」だ
が、いつも芸術のある場所に現れる。ピアノの演奏が聞こえる野外劇場、絵画が飾られ
たマルシェ、映画が上映されている砂浜……。
おいしい料理と素敵な芸術は最高のマリアージュ。弱った心と体を満たしてくれるの
で、夢のようなひと時を楽しんでお帰り下さい。

エッセイ 3月20日 174838 ラジオじゃないと届かない 宮嵜守史 1600 四六並製 384

1976年7月19日生まれ。群馬県草津町出身。TBSラジオ「JUNK」統括プ
ロデューサー。【担当番組】「伊集院光深夜の馬鹿力」「爆笑問題
カーボーイ」「山里亮太の不毛な議論」「おぎやはぎのメガネびい
き」「バナナマンのバナナムーンGOLD」「アルコ＆ピーD.C.GARAGE」
「ハライチのターン」【YouTubeチャンネル】「矢作とアイクの英会
話」「岩場の女」ディレクター

日常の中に無限にある「楽しみ」の中で、ラジオにしかできないことってなんだろう？
TBSラジオ「JUNK」統括プロデューサーのラジオに捧げた25年が詰まった初の書き下ろ
しエッセイ。ラジオとの出会いから、プロデューサーになるまでのエピソード、人気
パーソナリティたちの魅力まで。極楽とんぼ、おぎやはぎ、バナナマン、ハライチ、ア
ルコ＆ピース、パンサー向井、ヒコロヒーとの読み応え抜群のロング対談も収録。

エッセイ 3月13日 177358 幸福は絶望とともにある。 曽野綾子 1400 四六変型上製 256

作家。『遠来の客たち』（筑摩書房）で文壇デビューし、芥川
賞候補に。『老いの僥倖』幻冬舎新書、『夫の後始末』（講談
社）などベストセラー多数。

自身の経験にもとづく問題提起を行ってきた著者が、閉塞状況の日本に一石を
投じるエッセイ。1997年から2000年に毎日新聞、産経新聞などに掲載したエッ
セイをまとめて単行本化した書籍の改装版。

コミックエッセイ 3月13日 177365 小麦粉を食べると不調になる私たち
相川スエ/幕内
秀夫

1500 Ａ5並製 168

相川スエ：愛知県在住。本業は通訳。SNSを通じて小麦粉に関する発
信をしており、娘さんがお泊まり保育を拒否された際には、「修学旅
行に行けなかった」など多数の声が集まった。
幕内秀夫：東京農業大学農学部卒業。フーズ＆ヘルス研究所代表、
「学校給食と子どもの健康を考える会」代表。主な著書に『粗食のす
すめ』（新潮文庫）、『子どもをじょうぶにする食事は手間も時間も
お金もかからない』（ブックマン社）などがある。

30年間、ふつうに食べていた小麦粉が体調不良の原因だった!?　アレルギーではないけ
れど、過敏症の反応が出ていた小麦粉をやめたら、頭痛や便秘、だるさなどの不調が改
善。60代の母、幼稚園児の娘と共に、親子三代で食生活制限をしてきた著者による実録
マンガ。健康でいるためには、自分にあった食事が必要で、それはひとりひとり異なっ
ています。これを読んで、あなたも食べ物との関係を考え直してみませんか？
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文芸 2月13日 176948 街に躍ねる 川上佐都 1600 四六上製 240
１９９３年生まれ。神奈川県鎌倉市出身。本作で第11回
ポプラ社小説新人賞特別賞を受賞しデビュー。

小学生五年生の晶と高校生の達は、仲良しな兄弟。物知りで絵が上手く、面白
いことを沢山教えてくれる達は、晶にとって誰よりも尊敬できる最高の兄ちゃ
んだ。でもそんな兄ちゃんは、他の人から見ると普通じゃないらしい。第11回
ポプラ社小説新人賞特別賞受賞作。温かさと切なさが胸を打つ、人と人との関
わりの物語。

文芸 2月13日 176955 大雑把かつあやふやな怪盗の予告状 倉知淳 1850 四六並製 400

1962年静岡県生まれ。日本大学芸術学部演劇学科卒業。93年『競作五
十円玉二十枚の謎』への投稿を経て翌94年『日曜の夜は出たくない』
で作家デビュー。2001年『壺中の天国』で第1回本格ミステリ大賞を
受賞。『星降り山荘の殺人』で第50回日本推理作家協会賞（長編部
門）候補。「桜の森の七分咲きの下」で第55回日本推理作家協会賞
（短編部門）候補。

ミステリ小説みたいな事件なんて、現実にはそう起きたりしない。
だが、しかし。この平和な日本でも起きるのだ。密室殺人が。怪盗による犯行
予告が。そうした事件に対応するために生まれたのが、警察庁特殊例外事案専
従捜査課――通称「探偵課」。探偵課に所属するのは民間の名探偵たち。事件
が起きると召集され、華麗に解決する。

ファッ
ション
実用

2月13日 173244 1分でおしゃれ 	MB 1500 四六並製 224

ファッションインフルエンサー。2014年よりメルマガ
「最も早くオシャレになる方法」の配信開始。『最速で
おしゃれに見せる方法』がベストセラーに。YouTube「MB
チャンネル」の登録者数は40万人超。

あなたは、5年前の服ばかり着ていませんか？時代遅れに見えない服選び。
YouTube登録者数36万人超のファッションインフルエンサーMBによる、最新トレ
ンド版のしゃれ指南書。服に時間をかけない人ほど、おしゃれはうまくいく。
誰でもすぐできる80点以上の着こなし術。

エッセイ 2月13日 176931 エプロン手帖 	平野レミ 1500 四六変形並製 256

平野レミ:料理愛好家、シャンソン歌手。主婦として料理を作
り続けた経験を生かし、NHK「平野レミの早わざレシピ」など
テレビ、雑誌を通じて数々のアイデア料理を発信。著書多数。
Twitter（@Remi_Hirano）でも活躍中。

私の料理の原点は、やっぱり母の味でした――
子ども時代の味覚の記憶から、両親や夫・和田誠さんとの料理にまつわるおい
しい思い出まで。食材への想いがいっぱい詰まったエッセイ集。自らスタイリ
ング＆撮影した写真とともに、53品のオリジナルレシピも収録。
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